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...og det er lige om lidt det sker! 
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Leyla... 

Kender du også en, der hedder Leyla? Eller måske Iben? 

Til oktober har der været spejdere i Stenløse i 70 år. Det er ret vildt at tæn-
ke på, hvor mange mennesker, der i løbet af de år har haft deres gang hos 
Stenlænderne.  

Vi har ikke altid heddet Stenlænderne og vi har heller ikke altid boet på 
Maglevad. Men vi har altid været kendt for at have et fantastisk sammen-
hold, hvor børn, unge og voksne har kunne lege sammen, og samtidig fået 
nogle fantastiske oplevelser og værdier med sig ud i livet. 

Og pludselig - hvem ved - sidder du en dag på en togstation og så kommer 
Iben gående. Hende, du var spejder sammen med, for mange år side. Og I 
sætter jer ned sammen og snakker om gamle dage. Som om intet var hændt. 
Så kommer toget og I skal igen hver sin vej. Men begge med rygsækken 
fyldt med rigtig Stenlænder-ånd. 

Stenlænder-ånd. Den kommer ikke af sig selv. Den kommer fordi vi er man-
ge, der alle enige om, at den skal være her. Og tak for det! 

MAGLEVAD: 

Spejdergården Maglevad 
Dam Holme 4 
3660 Stenløse 
 

UDLÅN AF MAGLEVAD: 

udlaan@stenlanderne.dk  

FORDELING OG ABONNEMENT:  
omdeling@stenlanderne.dk 

 

REDAKTION:  
Morten Frederiksen og Henrik Dixen Dausell 
rullen@stenlanderne.dk   

Stof til September-Rullen afleveres til redaktionen: 

senest mandag den 31. august 
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Hva’ ka’ du? 

På Ledermødet er det blevet aftalt, at der laves en mini-aktivitets-
database. 

Tanken er, at vi på Maglevad er rigtig mange forskellige personer, 
der har vores gang – og som Gummi-Tarzan siger, så er vi alle gode 
til noget – og nogle af os har endda fundet ud af, hvad det er. De 
kompetencer putter vi så ind i computeren og så kan lederne få et 
overblik over hvem og hvad de kan få hjælp til, når de skal lave pro-
gram og tur. 

Så hvis du sidder derude og er god til et eller andet (det kan være en 
interesse eller noget fra din skole eller arbejde, fx bruge motorsav, 
være brandmand, gå på line, lave god mad på trangia, finde vej i 
mørke, male billeder eller snitte figurer), vil vi meget gerne have dig 
i databasen. 
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Formålet er, at ledere kan blive aflastet ved at andre kan bidrage med 
at afholde uge-møderne, samt at vi måske kan få nogle lidt anderledes 
spejdermøder. Søren og Robin laver databasen, så tag enten fat i dem 
eller den leder, som du nu falder over… 

Spejderhilsen 
Gruppelederne 

 

 

Divisionsturnering 

Hele gruppen har netop været på divisionsturnering i Ege division. 
Og sandelig om ikke Stenlænderne blev nr. 1, 2 og 3! OK, godt nok 
fordelt lidt, sådan at Juniorerne vandt 3. pladsen, Troppen vandt 2. 
pladsen og Mikroerne vandt 1. pladsen. 

Kæmpe tillykke til alle og vi glæder os til at læse om jeres oplevelser 
her i Rullen. Vi lægger ud med minierne: 

 

 

Disney kørt af sporet 

Jeg vågner tidligt, fordi vi 
skal afsted allerede kl. 7:30. 
Jeg er megatræt, så min mor 
må tvinge mig ud af sengen, 
så jeg kan nå at gøre mig 
klar. Vi tager af sted, og der-
oppe står vi og venter en 
halv time, mens det er ret 
koldt. 

Rune (leder) kommer over 
og spørger, om jeg vil males 
i hovedet, så jeg ligner en 
mus. Vi skal være Mickey og 
Minnie Mouse, så jeg har 
også en hårbøjle med muse-
ører på. 
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Så finder vi sammen i patruljerne, og vi samler os i en kæmpe rund-
kreds med en masse spejdere. Pludselig kommer der tre voksne spej-
dere, der er klædt ud som Disney-figurer: Coco, Robin Hood og 
bueskyderinden. De fortæller os, at det er gået helt galt i Disney, og 
at alle figurerne er blevet blandet sammen i de forkerte film. Og bag-
efter fortæller de, at vi skal på stjerneløb og hjælpe, og andre prakti-
ske ting. 

Vi går stille og roligt i gang. I starten går det godt, og vi er koncen-
trerede om opgaverne. Ved den første post skal vi tænde et bål ved 
brug af 10 tændstikker. Vi skal også bruge rør til at fylde en balje 
med vand. Vi er de første, der fylder baljen, så den flyder over. 

Bagefter skal vi hjælpe en bil-figur eller brun mariehøne med at finde 
skruer. Der er en post, hvor man skal kaste grankogler efter en masse 
balloner, der skal man også lege guldfangeleg. Så er der frokostpau-
se, det er igen ret koldt. 

Efter frokost går 
det mere i koks 
for vores patrulje, 
fordi vi bliver 
forvirrede. Ved 
post to glemmer 
vi, hvad vi skulle 
i opgaven, da vi 
skal lave en hat af 
æbler og pasta, 
hvilket er lidt 
svært uden hjælp. 
Da vi er færdige, 
får vi frugt og 
juice. 

”Stenlænderne 2” fra mikroerne vandt deres konkurrence. Det var en 
anden spejdergruppe, der vandt miniernes konkurrence. Derefter blev 
vi alle kørt hjem. Vi spiste på restaurant på vejen hjem. Det var en 
nogenlunde hyggelig dag. 

Spejderhilsen 
Kamma, 9 år (næsten 10),  

Minispejder 
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Juniorernes kirkeovernatning i Veksø 

Den 30. – 31. januar i år var juniorerne i Veksø for at overnatte. Vi 
havde fået at vide, at vi skulle gå til en hemmelig lokation højst fem 
kilometer fra Maglevad. Vi mødtes pa Veksø Pizzeria og gik 500 me-
ter til den hemmelige lokation, som var Veksø Kirke. 

Formålet med turen var at tage et mærke, der hedder “24 timer i kir-
ke", som man kun kan få ved at opholde sig i et døgn på kirkegrund. 
I kirken kom vi ind og lagde vores ting. Så lagde vi soveposer ud. Vi 
havde det hyggeligt, selvom det var ret koldt om natten. 

Udover at vi skulle tage mærket “24 timer i kirke”, var vi også ved 
at tage mærket “Dagens Ingrediens’”, hvilket går ud på, at vi på alle 
vores næste overnatninger skal spise retter med én bestemt ingrediens 
i. På denne tur var ingrediensen tomat: vi lavede og spiste tomatsovs 
til alle måltider. 

Vi spiste aftensmad, morgenmad og frokost i sognegården, inden tu-
ren sluttede 17.30 om aftenen. 

Humøret var højt. Selvom det var meget koldt udenfor, var der hygge 
i den kolde luft. Vi blev for eksempel inddelt i grupper, og lederne 
havde taget lykkehjulet med, hvor hvert felt symboliserede en opga-
ve. Hver gang en gruppe drejede på hjulet, fik de en sjov opgave. Til 
sidst blev der lavet is. 

Om aftenen den 30. og eftermiddagen den 31., så vi film på kirkens 
væg og holdt soveposehygge. Personligt synes jeg at det har været en 
rigtig god tur, og jeg er sikker pa at mange er enige med mig. 

Spejderhilsen 
Tue Riis Christensen, juniorspejder 

 

Spejdernes Lejr 2026 

Årets helt store spejderoplevelse bliver Spejdernes Lejr i Hedeland 
ved Roskilde. Og atter en gang stiller Stenlænderne talstærkt op. Der 
er 75 tilmeldte spejdere i alle aldre. Og da det nu er i Hedeland, er 
der også god mulighed for at kigge forbi på en af de store besøgsdage. 

red. 
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Stenlænder-sammenhold 

Sidder lige her, en torsdag formiddag og lader tankerne løbe. Herligt 
med en lille Stenlænder-opgave, så det er de gode tanker tilbage til 
min egen ungdoms spejdertid der får frit løb. 

Og tænk at være så heldig, at jeg stadig kan være med. Ikke faste 
ugentlige møder, men de opgaver jeg kan magte, for at lette de unge 
spejderledere for nogle af de opgaver, der ellers kunne lande i deres 
hat. 

Og så vide at jeg gør en forskel, at jeg stadig er værdsat og en del af 
et helt unikt sammenhold; Stenlændernes gruppe, der snart kan fejre 
70 års jubilæum. I øvrigt også et sted hvor der kan bydes velkommen 
ind, med en lille eller stor opgave i forhold til et arrangement, for at 
markere dagen. 

Har du, ung som gammel, lyst til at blive en del af noget unikt, så 
kontakt endelig mig eller en anden når du alligevel kommer på 
Maglevad - her er plads til alle. 

Spejderknus Jette 

 

 

 

 

 

Spejdermuseum prøver noget nyt??? 

I andet halvår af 2026, vil Spejdermuseet prøve noget nyt – vi holder 
børnefrit område… Dvs vi prioriterer at vores seje ledere får en mu-
lighed for at få en oplevelse sammen. Altså en slags teambuilding, 
hvor lederne prøver sjove lege sammen og reflekterer over hvad det 
vil sige at være spejder. Alt sammen med et historisk tvist, så også 
Stenlændernes snart 70-årige historie titter frem. 

Men det vigtigste er at der ikke kommer et eneste støvkorn ind over – 
men til gengæld en masse spøg og spas! Så glæd jer allerede til I alle 
skal på museum � 
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Gruppetur 

Vi har haft en fantastisk tur med hele gruppen, og mikroerne har vir-
kelig været seje.  

Vi startede weekenden med en minihejk på 5 km, hvor alle gik flot 
afsted med rygsæk (sovepose og liggeunderlag), godt humør og mas-
ser af nysgerrighed. Undervejs blev der samlet blomster, kigget efter 
dyr og snakket om alt mellem himmel og jord. 

Da vi kom frem til lejrplad- sen, var mikroerne selv 
med til at slå teltene op – og de gjorde det su-
per godt! Der blev samarbejdet, ban-
ket pløkker i og jub- let, når et telt 
stod helt rigtigt. 

Resten af dagen gik med hygge i teltene, spise dejlige burgere som 
Ungbukkene og Perlehønsene var kommet med og hygge ved bålet. 

Vi synes mikroerne har været rigtig seje! 
Spejderhilsen 
Mikrolederne 

 
 

Sankt Georg på Maglevad 

Som I alle sikkert ved, aer den 23. april Sankt Georgs dag. Og Sankt 
Georg er valgt som alle spejderes helt, fordi han gjorde noget godt og 
hjalp uden at ville have en belønning for det. 

Derfor mødtes alle spejdere i hele verden denne dag og aflagde deres 
spejderløfte. Hos Stenlænderne uddeler vi også årets Pionerspade, til 
en særlig person, der har gjort sig fortjent til denne hæder. Og her i 
bladet kan du læse, hvem der i år var modtager af denne store hæder. 

Men først et digt som lederne har skrevet om Sankt Georg: 
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Sankt Georg – Den Seje med Spyddet 

Der var en by med mur og port, 
hvor folk var søde – men livet hårdt. 
For ude i søen, under en sten, 
bo’d en drage, en kæmpestor én! 

Den pusted’ ild og lugtede ilde, 
og åd både får og folk – se det var et gilde. 
"Vi må gi’ den mad!" råbte folk i kor, 
"Ellers bli’r vi selv til dragens frokostbord!" 

Så hver en dag blev nogen sendt ud – 
Mads, Mette eller Mikkel ... ja, det var lidt skud. 
Lodder blev trukket, og gæt hvad der hændte ... 
en dag det blev prinsessen for hvem lykken vendte! 

Hun græd lidt stille, men hun gik sin vej, 
mens resten af byen sagde: ”Puha…. Godt det ikke er mig!”. 

Men så kom Georg med lanse og hest, 
klædt i rustning og fjer-busk – det klædte ham bedst! 
“Hey, hvorfor står du her og flæber - 
jeg vil hellere se et smil på dine læber!” 

”Hey Georg, du er godt nok en lækker fister, 
Men her kommer dragen og jeg bliver til grill-medister!”  
Dragen kom – med ild og damp, 
men Georg red frem med tempo og tramp! 

Han bad en bøn og stak sin pind, 
ret i dragens næse – lige ind! 
Så sagde han: “Giv mig dit bælte nu, 
bind det om halsen – vær ikke i tvivl, du!” 

Dragen blev tam og fulgte dem pænt, 
som en hund, der ved den har dummet sig slemt. 
De gik til byen, folk gik amok, 
men Georg han råbte: “Slap nu af, stop!” 

“Tro på det gode, tro på Guds fred, 
Så skal jeg nok tage dragen med!”. 
Kongen tilbød guld og en kæmpe kage, 
men Georg sagde: “Nej tak, jeg vil bare have min drage!” 
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Pionerspaden 

Det er med stor glæde og stolt-
hed, at vi hermed tildeler Kathrine 
Pionerspaden. 

Kathrine er indbegrebet af den 
ægte Stenlænderånd – en rejse, 
der startede som lille spejder i 
gruppen og har ført til rollen som 
den klippe, Troppen læner sig op 
ad i dag. 

Alene i front for en trop i rivende 
udvikling. 

Mens mange ville tøve, har Kathrine taget teten. Med en tropsafde-
ling i massiv medlemsfremgang har hun formået at holde kursen og 
skabe et rum, hvor der er plads til alle. Hun er den fødte 
"spejdermor", der har styr på alt fra de detaljerede pakkelister til den 
overordnede koordinering af vores fællesture. Uden hendes overblik 
og struktur ville hverdagen slet ikke køre så smurt. 

Plads til det unikke og det skæve 

Det, der gør Kathrine helt unik, er hendes evne til at møde de unge 
spejdere lige der, hvor de er. Hun er forstående, lyttende og uende-
ligt tålmodig over for hver enkelt spejders særheder og specialer. 
Hun ser ikke udfordringer, men personligheder, og hun formår at 
skabe et trygt fællesskab, hvor man kan være sig selv 100 %. 

En uundværlig humørspreder og støtte 

Med en permanent "Ja-hat" og en indstilling om altid at være med på 
den værste, gør hun selv de kedeligste praktiske opgaver sjove. Kath-
rine er en person, man altid kan stole på – uanset om det gælder en 
praktisk aftale eller en fortrolig snak om alt mellem himmel og jord. 

Kathrine er ikke bare en leder; hun er hjertet i vo-
res trop og et forbillede for både store og små. 
Hun har gjort en ekstraordinær indsats for grup-
pen, og derfor fortjener hun om nogen at modtage 
Pionerspaden. 
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Juniorerne er stjerner 

På onsdagsmødet den 18. marts lavede vi stjerneløb. Det var sjovt for 
vi skulle både lave knob og koder og der var også poster med stjer-
ner. Vi klarede det alle sammen godt. 

Spejderhilsen 
Amanda, Junior 

 

Vi har en nissepige! 

Vi har fået opgaven med at skrive 
lidt til Rullen fra familiespejderne. 

Billedet er af vores helårsnisse 
som hjælper med at lave 
snobrødsdej. 

 

 

Vilma 4 år fortæller: 

Nissen er en pigenisse som har magi fordi den kan løbe hurtigt ud af 
skabet og gemme sig i skoven eller bag huset, så vi skal finde den 
igen.  

Der er også Snuden, det er en orange bamse som også er magisk og 
kan løbe og gå. Den skal vi også finde. 
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Hvad lavede vi i dag? 

Vi lavede bål og snobrød og dej. Vi lavede også forhindringsbaner og 
sang ”Spejderbror her er min hånd”. 

Hvad er det sjoveste? 

Alt. At prøve forhindringsbanerne og noget var glat. 

Hvad er det bedste ved at gå til spejder? 

At vi laver bål. 

Hvad betyder det at være en god spejder? 

At vi hjælper hinanden. 

Spejderhilsen 
Vilma og Anne (mor) 

 
 

Jeg fik et tørklæde…… til låns. 

Jeg fik det af én, der hedder Jette. Det er påtrykt ordet ”Rullen”. 
Sammen med tørklædet fik jeg også beskeden, at det betød, at jeg 
skulle skrive et indlæg til Rullen, og derefter give tørklædet videre til 
en ny skribent. Og når Jette siger dét, så mener hun det. ”Du skal 
kun skrive 4 linjer”, sagde Jette, da hun gav mig tørklædet, ”det er 
ikke så svært”, fortsatte hun. Og jeg kan jo se, at hun havde ret, for 
nu har jeg jo allerede brugt de 4 linjer…… 

Nu er jeg jo Ungbuk. Så hvad ville være mere nærliggende end at 
skrive lidt om hvad fædrepatruljen ”Ungbukken” er for en størrelse 
og hvorfor jeg blev en del af fællesskabet. 

Allerede da min ældste søn var spejder for 20 år siden, havde jeg 
godt lagt mærke til, at der til Julemarkedet stod nogle mænd og solg-
te juletræer. De havde en flaskegrøn trøje på med et logo foran. Lo-
goet lignede faktisk en buk, men hvad vidste jeg om det? Det virkede 
som om, de havde det sjovt sammen, som de der stod og solgte jule-
træer. Ja, de var der sørme også til fastelavn... og Sankt Hans, mæn-
dene i de flaskegrønne trøjer. De virkede venlige… men ellers, havde 
logoet jo nok i stedet siddet på ryggen. 
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Min søn, der havde ADHD, 
var som nævnt spejder. Det 
var lidt af et sats, troede vi. 
For nogle gange kan det jo væ-
re ret svært at indgå i fælles-
skaber, når man lever med en 
diagnose. Men vi (hans mor og 
jeg) fandt ret hurtigt ud af, at 
på Maglevad er der højt til lof-
tet – Meget højt. Og konklusi-
onen er, at ved spejderne (ja i 
hvert fald på Maglevad) er alle 
med på holdet. Og alle gør det 
så godt de kan. 

Senere blev vores datter også spejder. Samme oplevelse. 

Nu er alfa og omega i en bevægelse, som spejderne, jo forældreen-

gagement. Og vi forsøgte at give en hånd med, hvor vi evnede og i 
det omfang, vi kunne afse tid til det. Særligt julemarkedet, hvor der 
kræves mange hænder under klargøring og nedtagning. Det har så to 
fordele: At man hjælper med spejdernes økonomi, og ikke mindst – 
man kommer til at kende hinanden. 

Og en aften stod der én i min gadedør og kaldte sig høvding. Han 
ville gerne invitere mig til et af deres møder, så kunne jeg jo vurdere, 
om det var noget… Jeg var faktisk en lille smule beæret over sådan at 
blive ”håndplukket”, og blev selvfølgelig nysgerrig. Og da jeg fik ta-
get mig sammen til at møde op, befandt jeg mig pludselig midt i et 
fællesskab, der bestod af lige dele morskab, seriøsitet og gensidighed: 
UNGBUKKEN. 

Efter min optagelse lærte jeg så, at Ungbukken (ligesom Perlehønse-
ne og de allerførste: Stenbukken og Stenhønsene) var et direkte resul-
tat af et helt exceptionelt forældreengagement i Spejderne på Magle-
vad helt tilbage i 70’erne. Det ypperste resultat heraf står stadig. 
Nemlig Maglevad, hvis fremtid blev sikret af netop dette forældreen-
gagement. En tanke værd – ikke? 

Det er mere end 50 år siden, så fortællingen herom vil jeg overlade 
til en af de ældre ungbukke – for nogle af de oprindelige er stadig ak-
tive og engagerede. 
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Forældreengagement betaler sig. Det er en investering i vore børn og 
unge, som vi alle med garanti ønsker det bedste for i livet. Og afka-
stet er vore børns gode spejdertilværelse. Men afkastet er mere end 
det: Afkastet kan lige så vel være livslange venskaber med fælles op-
levelser og gensidig respekt, forståelse og støtte. 

Derfor, kære forældre, vær ikke bange for at engagere jer i arbejdet 
omkring Maglevad og spejderne (jeres unge mennesker). Og husk: 
Forældreengagement omfatter alt, lige fra at stikke hovedet ind og 
sige hej til lederne, når man afleverer eller henter, til at deltage i ju-
lemarked og andre arrangementer sammen med spejderne. 

Mit eget engagement synes jeg ikke er bemærkelsesværdig stort – 
mere på det jævne. Men det gavnede begge mine børn, da de var 
spejdere, og det bragte mig ind i Ungbukkens fællesskab. Et fælles-
skab, jeg nødigt vil undvære. 

Det var egentlig bare dét, jeg ville sige… 

Bukkehilsen 
Carsten 

En Ungbuk 

 

 

 

 

Tanker på en lørdag 

I skrivende stund - en lørdag formiddag - solen skinner, men det er 
koldt udenfor, så mens viskestykker og håndklæder fra Maglevad va-
sker i maskinen, sætter jeg mig med fødderne oppe - kaffe i koppen 
og har Rullen klar til at kigge i. Smilet bliver undervejs i læsningen, 
større og større. Tænk hvor mange skønne ting, der allerede er sket 
på Maglevad i år, og mange planer for resten af året, blandet med 
gode fortællinger. 

Håber der er mindst lige så mange dejlige skriv i næste udgave af 
Rullen. 

Knus fra Jette 
Perlehøne mm på Maglevad 
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Spejder Kolle-Kolle 

Vi har været til Kolle-Kolle her sidste uge.  
Det var megahyggeligt. 

Det 
startede 
mandag kl. 
18.30 og sluttede søndag kl. 9. Vi skulle være i seng kl. 22 senest. 
“Som vi selvfølgelig var…”. 

Lørdag skulle vi på hejk, dog ikke en lang en af slagsen, kun om-
kring 7 km. Da vi ankom ved shelterne, var de optaget. Nogle fædre 
og deres sønner var åbenbart taget ud i skoven for at grille pølser. 
Hvilket betød, at vi først kunne få bålet omkring kl. 18.45. 

Det var ret koldt til sidst, så vi var meget glade for at få et bål at var-
me os ved. Vi fik foliebakker med koteletter. Vi kom dog til at putte 
lidt for meget brun farin i, hvilket medførte at noget af maden blev 
brændt fast i bunden. 

Vi gik til ro omkring 21.30. Vi stod op kl. 6 og pakkede sammen og 
gik mod parkeringspladserne, hvor vi blev samlet op af vores skønne 
leder. 

Derfra blev vi kørt til Maglevad, hvor vi startede oprydning / rengø-
ring. Men først skulle vi lige spise morgenmad, som selvfølgelig be-
stod af chokopops med mælk. 

Vi blev færdig med rengøring kl. 8.30. Til sidst afholdt vi en auktion 
på den mad, som vi ikke havde nået at spise, for at undgå madspild. 
Omkring kl. 9 sang vi af og gik hjem, med et smil på læben og gode 
minder. 

Spejderhilsen 
den bedste trop (Oliver) 



Formand:  Linette Søndengaard formand@stenlanderne.dk  27 18 59 85 

Kasserer:   Vibeke Tellefsen kasserer@stenlanderne.dk 40 30 67 72 

BESTYRELSE og GRUPPELEDELSE: 

GL Thomas Nord Larsen gruppeleder@stenlanderne.dk 40 32 43 94 
GL Søren Bertelsen gruppeleder@stenlanderne.dk 26 23 53 22 

SPIRERNE (familiespejd) familiespejd@stenlanderne.dk 

FamL      Sidse Wiik FamA Maj-Britt Schmidt Andersen 

SPIDSERNE (mikroflok):  mikroleder@stenlanderne.dk  

MIKL Lies van Beek MIKA    Rune Christensen 

MIKA Thomas Aarup Larsen   

PILEN (miniflok):  minileder@stenlanderne.dk  

ML Uffe Lembo MA   Mette Seldorf 

MA Mantas Jurkute MA     Celina Balslev 

MA Michael Skovbo  

ODIN (juniorflok):    juniorleder@stenlanderne.dk  

JL Mette Brøndsted JA  Kim Andersen 
JA Trine Brøndsted JA Marianne Witt 

   
BRAGE (spejdertrop):  tropsleder@stenlanderne.dk 

TL Kathrine Johansson TA Christian Seldorf 
TA Mette Amalie Bundgaard  

HRÆSVELGR (seniorklan):  klanleder@stenlanderne.dk 

KL Jonathan de Murashken  

Tambourkorps:  tambour@stenlanderne.dk 

OL Mads Tofte Møller MusL  Tine Rickens  

OA Mikkel Rafner OA Kenneth Fremlev 

OA Maria Elena Nellemann  

www.stenlanderne.dk       www.facebook.com/stenlanderne  


